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Bulletin d'information I/23 

Chères présidentes et chers présidents des PC Clubs du district Suisse/FL 

 

Les priorités de travail du comité pour l'année 2023/24 sont les thèmes "Rencontre, 

information et médiation" comme présenté lors de l'Assemblée de district du 22 avril 2023 

à Sierre, 

 

Rencontre 

Visites des événements du club 

Jusqu'à la prochaine AG 24, tous les clubs du Panathlon de Suisse et de la Principauté du 

Liechtenstein doivent être visités au moins une fois par des membres du comité. 

Les retours respectifs des clubs après les visites de manifestations mensuelles sont tous 

positifs, la possibilité d'échanger est très appréciée. De plus, des rencontres extraordinaires 

ont lieu. Ainsi, l'auteur de ces lignes a eu le privilège de rencontrer personnellement, 58 ans 

après (!), son idole de jeunesse de l'époque, Peter Laeng (détenteur de longue date du 

record suisse du 400 m, en 45,7 secondes), à l'occasion de la visite d'une manifestation 

mensuelle passionnante organisée par le PC Zurich le 24 avril 2023 (excellent exposé sur la 

communication présenté par Regula Späni). 

 

Peter Laeng : 10 juillet 1962 : Stade du Letzigrund, Zurich. Meilleure performance mondiale annuelle et record suisse du 400m : 

45,7 sec (était valable pendant 17 ans !) 
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7 mai 2023:  

Family Games, Vaudoise Arena, Prilly 

 

B.Z. : Après un accueil chaleureux par les membres du PC Lausanne, une conférence 

intéressante sur le thème "Vers une nouvelle définition des valeurs du sport" a été donnée 

par Michael Mrkonjic, avant de nous présenter le concept et son évolution jusqu'à la 12e 

édition de l'événement "Panathlon Family Games". 

Nous avons ensuite été guidés dans la mise en œuvre du concept avec 40 sports différents, 

répartis en 5 zones, et avons pu assister à l'engagement et à la joie de plusieurs milliers 

d'enfants. Une expérience formidable ! 

La visite s'est terminée par un délicieux apéritif lors de la table ronde finale, au cours de 

laquelle des discussions animées ont eu lieu sur l'événement, sur un événement que nous 

recommandons vivement à tous les clubs Panathlon (informations sur www.family-

games.ch). 

 

07 juin 2023: 

Panathlon club Biel-Bienne : "Panathlon live".  
"Clubs et bénévolat: constats et défis futurs". 

BRe: "Panathlon live" est une manifestation organisée une fois par an et ouverte à toutes les 
personnes intéressées - les clubs des Panathlon voisins sont également invités. Des thèmes 
d'actualité sont abordés de manière monothématique par des exposés et dans le cadre 
d'une table ronde (2022 : éthique, 2023 : bénévolat). 

 

Les formats de talk fonctionnent 
Au Panathlon Club de Bienne, les réunions sont régulièrement complétées par des talks 
intéressants. Ce format, dans lequel l'animateur reste en contact avec deux ou plusieurs 
invités, fonctionne bien. Les thèmes et les intervenants se succèdent et se complètent - il en 
résulte souvent un échange amusant et divertissant. Comme les personnes sollicitées n'ont 
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pas besoin de se préparer longtemps, les chances d'obtenir l'accord des invités souhaités 
sont d'autant plus grandes. 

A Bienne, les soirées sont généralement animées par le journaliste et présentateur 
professionnel Bernhard Rentsch. En cas de demande de la part d'autres clubs, ce speaker 
expérimenté et disposant d'un bon réseau examine volontiers d'autres "engagements". 

25 juin 2023 : 
Manifestation du jubilé "40 ans PC Zoug 
 
C'est par un temps estival radieux que la présidente du PC Zoug, Anne-Marie In-Albon, a 
accueilli une foule d'invités illustres au restaurant Heuboden à Holzhäusern (ZG) à l'occasion 
du 40e anniversaire de l'association. 

 

Les mots de bienvenue et de remerciement du conseiller d'Etat zougois Markus Pfister et du 
président du Panathlon District Schweiz/FL, Peter Wüthrich, ont ouvert un panel d'interviews 
passionnant, animé par Fabienne In-Albon, participante aux Jeux olympiques 2016 de Rio 
(golf). Quatre membres fondateurs (dont Jakob Tischhauser, ancien vainqueur de Coupe du 
monde de ski alpin) ont raconté l'une ou l'autre histoire des débuts du club. L'événement 
festif a été agrémenté d'un savoureux barbecue, suivi d'une compétition sportive de groupe. 

Visite de manifestations de Swiss Olympic 

11 / 12 mai 2023 : 

Forum olympique suisse 2023, SwissTech Convention Center, 

Lausanne 

 

B.Z. - Un événement au superlatif, à tous points de vue ! 

mailto:sekretariat@panathlon-suisse.ch
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Pendant ces deux jours, près de 350 représentants de fédérations sportives suisses ont 

échangé leurs points de vue sur les défis actuels du monde associatif et ont également reçu 

des inspirations venues du Grand Nord grâce à Matthias Gilgien. 

 

Outre de nombreuses séances plénières sur des thèmes d'actualité très intéressants - 

présentés de manière très professionnelle et géniale - 11 ateliers ont été proposés pour 

discuter de sujets d'actualité dans le sport associatif. De plus, des présentations au choix ont 

permis un échange thématique. 

 

Conclusion : un effort considérable pour un résultat grandiose. Compliments à Swiss 

Olympic! 

 

14 juin 2023 : 

Swiss Olympic Family Get-together 2023 
 

B.Z.: Dans le but de "rassembler la famille du sport suisse et de donner quelque chose en 

retour à ceux qui s'engagent pour le sport", Swiss Olympic a organisé une manifestation 

décontractée et conviviale sur le site de la Fête de gymnastique du Seeland à Pieterlen, 

avec un apéritif copieux, un dîner, un programme de divertissement (notamment le chanteur 

principal du groupe "Pegasus") avec une partie ludique sous le chapiteau et des surprises. 

 

Ont été invités des athlètes et des para-athlètes actifs et anciens, des représentants de 

fédérations, des organisations et des institutions partenaires, ainsi que des collaborateurs et 

des membres du staff de Swiss Olympic, de Swiss Paralympic et de l'Aide sportive suisse. 

 

La convivialité et l'échange entre les participants ont été largement cultivés : objectif atteint ! 

Un grand merci pour cet événement informatif et divertissant. 

Information 

Aperçu des manifestations du club 

Sous la rubrique "Manifestations", les événements de club annoncés sont répertoriés sous 
forme de tableau par date. Cet aperçu offre aux responsables du programme des clubs une 
multitude d'idées et d'inspirations. Nous inviterons les clubs à alimenter le district avec la 
liste des manifestations actuelles du deuxième semestre. 

 

Nouvelle rubrique: Ambassadrices et ambassadeurs du mouvement 
panathlonien 

Sous cette rubrique, nous souhaitons présenter des personnalités des clubs qui se sont 
distinguées par leurs mérites et leurs succès dans le sport et leur engagement pour le 
mouvement panathlonien. 

mailto:sekretariat@panathlon-suisse.ch
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La série sera inaugurée par Daniel Müller, champion olympique de curling à Nagano en 
1998 : 

  

Nom et prénom: Müller, Daniel 
 

Club PC: PC Biel-Bienne 

Membre depuis: 1.1.2008 

Discipline sportive: Curling 

Points forts sportifs: Champion olympique de curling 1998 Nagano 
Championnats du monde de curling 1988 Lausanne (4e) 
Divers moments forts inoubliables dans différentes disciplines 
sportives. 

Panathlon signifie pour 
moi: 

Se rencontrer régulièrement entre amis, échanger sur des 
sujets sportifs ou autres, entretenir un réseau précieux, se 
respecter, s'enrichir et se soutenir mutuellement et profiter les 
uns des autres. 

Pourquoi il vaut la 
peine de participer à un 
PC: 

En tant que jeune pendant ou après sa carrière sportive, on 
peut profiter d'un grand réseau. Par exemple pour la carrière 
après la carrière. 
Se retrouver régulièrement avec d'autres amis sportifs est tout 
simplement positif et permet de se changer les idées. 
Notamment à l'occasion de manifestations passionnantes ou 
même de manifestations sportives actives. On peut se soutenir 
mutuellement dans le cadre d'événements et aider en tant que 
bénévole et découvrir ainsi d'autres disciplines sportives. D'un 
autre côté, on est également soutenu par les membres en cas 
de besoin. 
A un âge plus avancé, la grande communauté apporte son 
soutien, son aide, son assistance. 

Engagement actuel 
dans le sport 
(environnement) : 

Membre du conseil des délégués de SWISSCURLING depuis 
de nombreuses années. Au besoin, également directeur ou 
membre de projets spéciaux. Actuellement membre de la 
commission juridique. 
Membre ou membre d'honneur de nombreux clubs sportifs de 
différentes disciplines. 
Depuis plus de 10 ans, il rédige des chroniques sportives pour 
le Bieler Tagblatt ou Ajour. 
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Comment me maintenir 
en forme : 

Le sport a été, est et sera toujours ma passion. 
Heureusement, il me permet de m'adonner à de nombreuses 
activités préférées tout en favorisant ma forme physique 
personnelle. Que ce soit sur l'eau en faisant de la voile, en 
VTT en faisant du vélo, sur la glace en jouant au curling, avec 
des amis au centre de fitness pour faire du cross-fit, sur la 
neige en faisant du ski ou du snowboard. Le sport est tout 
simplement un plaisir. 

 

 Transmission 

Le 30.06.2023 aura lieu à Gümligen près de Berne le premier événement de formation 
continue pour les responsables de programmes et de médias. Les polycopiés seront publiés 
dans le courant de l'été sur le site www.panathlon-suisse.ch. 

Save the date! 

«Président et Présidents, réservez la date du 22 September 2023!» 

Le 22 septembre 2023, une conférence des présidentes et présidents aura lieu à la Mobiliär 
Arena de Gümligen (17h-21h). L'exposé principal sera tenu par le directeur de l'Office fédéral 
du sport de Macolin, Matthias Remund (titre provisoire : "Où en est le sport suisse 
aujourd'hui" ? 

Nous souhaitons encourager l'échange entre les clubs par le biais de rapports d'expérience 
de différents présidents et d'autres brefs inputs ainsi qu'une plate-forme de discussion. 

Le programme détaillé et l'invitation spécifique suivront en juillet 2023. 

 

 

Peter Wüthrich    Beat Zurflüh 

Président     Vice-président 

 

 

Légende: 
B.Z. = Beat Zurflüh 

BRe = Bernhard Rentsch 

mailto:sekretariat@panathlon-suisse.ch
http://www.panathlon-suisse.ch/
http://www.panathlon-suisse.ch/

