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Newsletter III/25  
Stimati presidenti dei club PC del distretto Svizzera+FL 

Cari panatleti 

Con la presente newsletter vi aggiorniamo e informiamo sulle ultime novità dal mondo dello 
sport svizzero, dal Panathlon International (PI) e dal nostro distretto Svizzera+FL.  

Saremo lieti se vorrete inoltrare questa newsletter ai vostri membri o informarli sui 
contenuti principali!

 

A cavallo tra il 2025 e il 2026 
 
Stimati panatleti dei 32 club svizzeri (e del Liechtenstein). 
 
Le visite agli eventi mensili o alle celebrazioni giubilari di diversi club Panathlon nel 
corso dell'anno che sta volgendo al termine hanno regalato ancora una volta una 
serie di impressioni affascinanti e incontri all'insegna del cameratismo: da Ginevra a 
Chablais, dalla Gruyère al PC Albis e al PC Lucerna in festa. Ovunque i colleghi 
hanno dimostrato e continuano a dimostrare grande impegno nel sostenere i valori 
del movimento Panathlon. Sono stati impressionanti la varietà di relazioni 
interessanti, il generoso sostegno finanziario a sportivi di talento, le onorevoli 
celebrazioni di atleti di successo e lo scambio amichevole tra i membri del Panathlon.  
Ma ho anche dovuto prendere atto del fatto che alcuni club hanno difficoltà a trovare 
membri disposti a ricoprire cariche direttive a titolo volontario. Spero che torneremo a 
chiederci sempre più spesso cosa possiamo fare, cosa posso fare io per contribuire 
a una vita associativa fiorente!Geschätzte Panathletinnen und Panathleten der 32 
Schweizer (und FL) Clubs. 
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Auguro a tutti i panatleti e alle loro famiglie buone feste e un 2026 sereno e 
all'insegna della salute! 

LUDIS IUNGIT!                                        Wü          
  
  
Panathlon Svizzera+Liechtenstein 
Il parlamento dello sport contro le organizzazioni partner (tra cui il 
Panathlon) 
Assemblea del Parlamento dello sport di Swiss Olympic del 14.11.25: il Consiglio esecutivo 
di Swiss Olympic ha presentato al Parlamento dello sport una revisione dello statuto che 
prevede, tra l'altro: 

• Per la presentazione delle mozioni al Parlamento dello sport, a partire dal 1° gennaio 
2027 saranno necessarie nove firme di organizzazioni partner (ora denominate 
«organizzazioni di rete»). 

• Non è più possibile eleggere membri delle organizzazioni della rete nel Consiglio 
esecutivo. 

• Il contributo base di CHF 2'000.00 alle organizzazioni della rete viene soppresso. 
 

Le nove organizzazioni partner firmatarie (tra cui Panathlon International, Distretto CH+FL) 
hanno raccomandato in una mozione congiunta il rinvio della revisione dello statuto con la 
seguente motivazione, purtroppo senza successo: 

Siamo pronti a contribuire alla creazione, a collaborare e ad assumerci le nostre 
responsabilità. 

Rinunciamo alle restrizione e alle esclusioni, trattiamo con attenzione e rispetto i valori che ci 
rendono forti: stima, rispetto, fiducia e solidarietà, sia che si tratti di una grande 
associazione o di una piccola organizzazione.  

  

A non perdere: Assemblea distrettuale di Lucerna il 18 aprile 2026 
La prossima Assemblea distrettuale si terrà il 18 aprile a Lucerna. Segnetavi questa data e 
contrassegnatela i rosso sulla vostra agenda. Lucerna è situata in posizione centrale ed è 
facilmente raggiungibile da tutta la Svizzera e dal Liechtenstein. Il Comitato direttivo spera 
che tutti i club saranno rappresentati da una delegazione a Lucerna.  
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Nuovo strumento Match Fixing (frodi nelle scommesse)
Nei prossimi giorni sarà pubblicato sul sito 
web www.panathlon-suisse.ch;  il nuovo 
strumento Power Point «Match Fixing» 
(manipolazione delle competizioni 
sportive). È a disposizione di tutti i club 
che ne desiderano fare uso. 

L'autore Fabio Figueiras spiega quanto sia 
attuale questo tema oggi e perché sia una 
questione centrale per il Panathlon. 

Il tema del «Match Fixing» è attuale? 

Fabio: Sî, purtroppo il tema delle partite 
ruccate è anconra oggi di grande attualità.  
Lo sport inon è un sistema statico, ma è in 
continua evoluzione ed è fortemente 
influenzato dai cambiamenti sociali, 
economici e tecnologici. Sono proprio 
queste dinamiche a creare nuove 
opportunità, ma anche nuovi rischi. Un 
buon esempio è la forte crescita del calcio 
femminile: la maggiore visibilità, i 
maggiore investimenti e la crescente 
attenzione dei media creano anche nuovi 
punti deboli.  

 
Autor Fabio Figueiras.

Gli attori criminali osservano questi mercati con molta attenzione e cercano di inserirsi nei 
settori in cui si stanno sviluppando nuove aree di crescita. Anche gli sviluppi tecnologici 
contribuiscono a rendere la manipolazione oggi più diversificata rispetto al passato. La 
tecnologia può quindi rappresentare sia una benedizione che un rischio 

Il Match Fixing avviene dietro le quinte o clandestinamente, quindi in modo occulto. 
Come si può combatterlo? 

Fabio: Sebbene il match fixing avvenga dietro le quinte o in modo clandestino, per 
manipolare una partita chi lo pratica deve comunque influenzare ciò che accade sul campo. 
Pertanto, l'approccio deve continuare a essere quello di investire nella formazione e nella 
sensibilizzazione di tutti i soggetti coinvolti nel gioco, rafforzando al contempo i controlli e 
intervenendo in modo più coerente non appena si riscontrano anomalie. Il messaggio deve 
essere chiaro: non vale la pena essere coinvolti nella manipolazione delle partite  

Il Match Fixing è un tema centrale per il movimento Panathlon? 

Fabio: Sì, e per una buona ragione. Data la portata di questo tema, il match fixing è una 
questione centrale e importante per il movimento Panathlon. Soprattutto, contrariamente alla 
credenza popolare secondo cui il match fixing riguarda esclusivamente il calcio, la realtà 
dimostra che questo fenomeno è purtroppo già presente in molti sport e continua a crescere. 
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Il Panathlon svolge un ruolo centrale nella lotta contro questo problema. Una prevenzione 
efficace richiede il sostegno attivo di tutte le parti coinvolte. Ogni club Panathlon e ogni 
panatleta dovrebbe quindi impegnarsi e assumersi le proprie responsabilità. 

Panathlon International si è impegnato attivamente in progetti europei come EPOSM 
(Evidence-based Prevention of Sport-based Match-fixing) e SAMF (Sport against Match 
Fixing) e continuerà a farlo per sostenere la prevenzione delle partite truccate. Le risorse 
acquisite sono disponibili online e possono essere utilizzate e trasmesse direttamente da tutti 
i club e i soci per le proprie attività. Chi fosse interessato può contattare direttamente me, 
Fábio Figueiras. 

 

Conferenza die presidenti: promozione dello sport, frodi nelle 
scommesse e finanze J&S 

Purtroppo alcuni club non hanno partecipato alla tradizionale conferenza dei presidenti 
tenutasi alla fine di agosto a Muri-Gümligen. Ma come dice il proverbio: «Les absents ont 
toujours tort!» (chi non c'è ha sempre torto!). I presenti hanno apprezzato la relazione del PC 
Ginevra e la sua promozione sportiva di grande successo. Negli ultimi anni, il club ginevrino 
ha investito oltre un milione di franchi nel sostegno agli atleti. Fabio Figueras ha presentato 
l'attuale presentazione Power Point sul tema del match fixing (manipolazione delle 
scommesse). Questa sarà a disposizione di tutti i club a partire dal nuovo anno (si veda 
anche la breve intervista in questa newsletter). Pierre-André Weber ha riferito in tempo reale 
sullo stato attuale dei tagli finanziari J&S, che nel frattempo sono stati nuovamente eliminati 
dalle misure di risparmio dalla politica.  Dettagli e immagini della riunione del comitato 
direttivo: www.panathlon-suisse.ch/wp-
content/uploads/2025/09/Praesidentenkonferenz-in-Muri-Dt.pdf 
   

Forum sportivo: lotta svizzera – da tradizione a sport di tendenza 

           
(v.l.n.r.): Florian Gnägi, Carla Spielmann, Daniela Heussi, Peter Wüthrich, Matthias Glarner, Marius Frank. 
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Le tradizioni sono molto importanti: il 3 novembre, nella venerabile sala concerti di Soletta, i 
tre lottatori Florian Gnägi, Matthias Glarner e Marius Frank, nonché Daniela Heussi, co-
direttrice dell'ESAF Glarus 2025, hanno discusso insieme al moderatore Peter Wüthrich su 
come la lotta svizzera si sia evoluta negli ultimi anni da sport tradizionale a sport di tendenza. 
Come da tradizione, anche quest'anno l'evento ha registrato un'alta affluenza di pubblico 
(200 persone) e un'organizzazione perfetta da parte del PC Solothurn. Carla Spielmann e 
Bruno Huber, i due co-presidenti dell'organizzazione, hanno riunito ancora una volta un 
gruppo di relatori interessanti e coinvolgenti: 

https://www.panathlon-suisse.ch/wp-content/uploads/2025/11/Sportforum-Solothurn-Dt.pdf 

 
Panathlon International 
Congresso Messico: i bambini hanno diritto allo sport 
Jean-Pierre Largo (foto) ha partecipato al 
Congresso Panamericano a Chihuahua 
(MEX) e ha redatto un interessante 
rapporto al riguardo. I deputati hanno 
richiesto miglioramenti in nove punti 
relativi allo sport giovanile e hanno 
affermato esplicitamente che i giovani 
hanno diritto allo sport. Ed è importante 
che questo diritto venga rispettato. 

 

Lo sport è fondamentale nella lotta contro l'obesità e l'isolamento sociale e per lo sviluppo 
positivo dei giovani, pertanto deve essere considerato una questione prioritaria. 

Ulteriori informazioni sulle nove richieste:  

https://www.panathlon-suisse.ch/2025/11/18/bericht-vom-xvi-panamerikanischen-kongress-
in-chihuahua-mexiko/  
 
 

Tessere associative in formato digitale 
Informazione del Segretariato Generale: il Consiglio Internazionale ha approvato 
l'introduzione delle tessere associative digitali. Queste saranno inviate a partire dal prossimo 
anno a tutti i soci iscritti al Panathlon International. 

Le tessere saranno inviate direttamente tramite la piattaforma del nostro fornitore via e-mail 
e saranno disponibili in formato elettronico compatibile con dispositivi Android e iPhone. Ogni 
socio potrà scaricare la tessera e inserirla facilmente nel portafoglio digitale del proprio 
cellulare.  
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Questo nuovo formato offre numerosi vantaggi: oltre a essere un chiaro segno di 
appartenenza alla nostra associazione, le tessere digitali offrono importanti vantaggi pratici. 
Non occupano spazio nel portafoglio, possono essere rinnovate direttamente dalla segreteria 
generale, garantiscono costi amministrativi inferiori e una consegna rapida. In futuro 
potranno inoltre essere integrate ulteriori funzioni utili per i membri (ad es. pagamenti diretti 
per conferenze o congressi, accordi con catene commerciali, ecc.). 

Per avviare la procedura è indispensabile ottenere gli indirizzi e-mail e le categorie sportive 
di tutti i soci. Il Segretariato Generale sta attualmente preparando una lettera ai club per 
richiedere i dati mancanti tramite il presidente o il segretario del club. Nella lettera si 
sottolinea l'importanza di fornire indirizzi e-mail aggiornati, poiché questi sono necessari 
anche per l'invio della rivista elettronica e della newsletter PI. Questi indirizzi e-mail saranno 
utilizzati internamente e non saranno trasmessi a terzi. 

 

Il Panathlon partner della settimana internazionale degli sport 
invernali 
Il Panathlon è per la prima volta partner della settimana internazionale degli sport invernali, 
che si terrà dal 1° all'8 febbraio 2026. Per questo motivo, PI invita tutti i club europei a 
organizzare un evento in questi giorni per celebrare gli sport invernali, riunire le persone 
all'aria aperta e promuovere la sostenibilità, l'inclusione e la cultura locale attraverso la neve 
e il ghiaccio.  Maggiori informazioni sul progetto e sui suoi obiettivi sono disponibili al 
seguente link https://wintersportweek.com/project/. Registrate il vostro evento entro il 31 
dicembre 2025 al seguente link: https://wintersportweek.com/event-registration/ e le 
comuncia al Segretariato Generale al seguente indirizzo: barbara@panathlon.net  
 

 
Eventi 2026: Date da ricordare 
17/18 aprile 2026: Assemblea distrettuale a Lucerna  
I dettagli, compreso l'ordine del giorno e il modulo di iscrizione, saranno inviati ai club nel 
mese di marzo. Vi preghiamo di segnare già oggi questa data obbligatoria per tutti i club in 
rosso nella vostra agenda! 

30/31 maggio 2026: Family Games Losanno-Vidy 
Divertimento sportivo per bambini e adulti, per tutta la famiglia. È possibile provare più di 40 
discipline sportive. Maggiori informazioni su www.family-games.ch 
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02.11.2026: Forum dello sport a Soletta 

 
 

 

I temi sportivi e ulteriori informazioni, nonché l'invito, seguiranno in autunno. Siamo curiosi di 
vedere cosa tireranno fuori dal cilindro i copresidenti Carla Spielmann (foto a destra) e Bruno 
Huber (foto a sinistra), entrambi del PC Solothurn. 

 

Data ancora da definire: Conferenza dei membri del consiglio 
direttivo 
La data, il luogo e gli argomenti sono ancora da definire, ma la conferenza della presidenza, 
o meglio del comitato direttivo, avrà luogo. Maggiori informazioni su questo evento saranno 
fornite nella primavera del 2026. Chiunque abbia suggerimenti su argomenti da discutere o 
tematizzare è pregato di contattare un membro del comitato direttivo. 

 

Dai club  
Star Night del PC Gruyère 07.11.2025 
Ogni due anni, il PC Gruyère organizza la sua Star Night, una serata che riunisce atleti 
affermati e giovani talenti promettenti. Il vicepresidente Christian Charrière spiega questo 
tipo di promozione sportiva del suo club in una breve intervista. 

Cos’è la Star Night del PC Gruyère, come è nata e qual è il suo obiettivo? 

Christian: La Panathlon Star Night (PSN) è stata lanciata dal comitato direttivo nel 2018. 
Volevamo presentare il Panathlon Club Gruyère e le sue attività nell'ambito di un evento 
accessibile a un vasto pubblico e ringraziare tutti coloro che sostengono il nostro club. 
Queste serate sono sempre state un'occasione per presentare i giovani atleti sostenuti dal 
nostro club e allo stesso tempo coinvolgere ex grandi nomi dello sport, creando così uno 
spazio per lo scambio di esperienze. 

Descrivi brevemente il PC Gruyère: quanti membri ha, quali sono le sue particolarità, 
quali eventi organizza, ecc.? 
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Christian: Il Panathlon Club Gruyère è stato fondato il 27 settembre 2001 a Bulle su 
iniziativa di un gruppo di tre amici che desideravano impegnarsi a favore dello sport e dei 
giovani. Poiché nel Cantone di Friburgo esisteva già un Panathlon Club (Panathlon Club 
Fribourg/Freiburg), si è deciso che i suoi membri dovessero provenire esclusivamente dai 
distretti di Veveyse, Glâne e Gruyère, nella parte meridionale del Cantone. Il Panathlon Club 
Gruyère conta attualmente 31 membri. Oltre alla Panathlon Star Night, che si tiene ogni due 
anni, il nostro club è sempre presente alle attività regionali, come ad esempio le serate dei 
club di servizio che organizzeremo nel 2024. Il nostro club si è anche fatto un nome 
organizzando varie conferenze pubbliche. Nel 2021 abbiamo organizzato una gara ciclistica 
(La grimpée du Gibloux). 

Quali sono le sfide più grandi che il PC Gruyère dovrà affrontare nei prossimi anni? 

Christian: Le sfide più grandi per il nostro club consistono soprattutto nell'assicurarci le 
nuove leve, acquisendo nuovi membri motivati e creando una rete di partner fedeli. In questo 
modo disponiamo dei mezzi necessari per continuare a sostenere i nostri giovani talenti. 

Il nostro obiettivo è quello di diventare, in stretta collaborazione con i distretti di Glâne, 
Veveyse e Gruyère, il punto di riferimento per la promozione dei giovani sportivi nel sud del 
Cantone di Friburgo. 

A questo proposito, sarà fondamentale accogliere i giovani atleti che abbiamo sostenuto nel 
Panathlon Club Gruyère attraverso la creazione di una sezione juniores. L'idea è quella di 
chiudere il cerchio: «Ho ricevuto qualcosa, ora restituisco qualcosa». Coinvolgendo questi 
giovani nel lavoro del club, desideriamo trasmettere loro lo spirito di servizio, offrire loro uno 
spazio di impegno e rafforzare ulteriormente il legame tra le generazioni. Per raggiungere 
questo obiettivo, dobbiamo far conoscere ancora meglio il Panathlon Club Gruyère e i suoi 
valori, rafforzare la nostra visibilità presso il pubblico e le istituzioni e proporre progetti 
attraenti che invoglino ad aderire al club, mantenendo allo stesso tempo lo spirito cordiale e 
impegnato che costituisce la forza del nostro club. 
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Star Night: Edouard Boulanger, campione mondiale di rally raid, Christina Liebherr, medaglia olimpica ai Giochi 
Olimpici di Pechino,, Eliane Brügger Jecker, madre del giocatore di hockey su ghiaccio Benoît Jecker, Estelle 
Leyrolles, madre del giocatore di basket Aloïs Leyrolles, che insieme hanno scritto il libro  «Hors jeu», in cui 
raccontano le loro esperienze come madri di atleti di alto livello, Gaby Yerly, ex lottatore di svizzero e 
presentatore Samuel Jungo (da sinistra a destra). 

 

Il presidente del PI Chinellato partecipa al gala di compleanno a 
Lucerna 
Il 27 novembre quasi 100 persone hanno festeggiato il 50° anniversario del PC Lucerna. 
Erano presenti anche i tre soci fondatori Edwin Rudolf, Robert Wälle e Luigi Balestra, che nel 
1975 hanno dato vita al club all'Hotel Schweizerhof e sono stati premiati con una spilla 
speciale dal presidente del PI Giorgio Chinellato. Giorgio Chinellato, insieme al 
vicepresidente Stefano Guilieri, si è congratulato con i lucernesi e ha consegnato al 
presidente Heinz Schaller una preziosa coppa in vetro di Murano. Il presidente distrettuale 
Peter Wüthrich ha sorpreso i presenti con un quiz durante il suo discorso. Il consigliere 
nazionale Pius Kaufmann ha tenuto il discorso ufficiale e Hans Babst ha portato dei dolci 
orsetti di mandorle come regalo dell'associazione gemellata PC Berna. La campionessa 
olimpica di tiro Nina Christen si è congratulata personalmente, mentre il medaglia di bronzo 
olimpica di canottaggio Roman Röösli ha inviato una lettera, non potendo essere presente di 
persona a causa della sua formazione come agricoltore biologico. Entrambi sono stati accolti 
spontaneamente come nuovi membri del PC Lucerna. 
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(In senso orario): Peter Wüthrich durante il quiz, PI consegna una coppa di vetro al presidente del PC Lucerna 
Heinz Schaller, Stefano Giulieri e Giorgio Chinellato affiancano i membri fondatori (da sinistra) Robert Wälle, 
Edwin Rudolf, Luigi Balestra e l’oratore ufficiale Pius Kaufmann. 

 

Il tuo club ha organizzato qualcosa di speciale, ha ingaggiato un relatore 
entusiasmante o ha aiutato una giovane atleta o un talento a sfondare con un 
generose contributo in denaro? Si hai qualcosa di interessante da raccontare, non 
tenere queste informazioni solo per te. Invia un breve resoconto con immagini al 
nostro sito web, dove pubblichiamo anche le notizie dei club all’indirizzo 
https://www.panathlon-suisse.ch/news/. Invia il testo e le foto a martin.heim@mail.ch.  

E non dimenticare: anche PI è interessato a ricevere informazioni dalla Svizzera e dal 
Liechtenstei per la sua newsletter. Invia le notize alla Segretaria Generle. Condividi il 
tuo evento con tutta la famiglia Panathlon!  

 

Swiss Olympic 

SRG dimezzata, lo sport ci rimette – Racommandazione di voto 

Informazioni da Swiss Olympic: l’ 8 marzo 
2026 si discuterà del futuro dello sport 
svizzero, – non di una discussione astratta 
sulle tasse. Se la SSR venisse dimezzata, 
lo sport perderebbe la sua ribalta, gli 
sponsor il loro pubblico e gli sport la loro 
visibilità. I Mondiali di calcio e i tornei del 
Grande Slam di tennis passerebbero 
gradualmente alla pay-TV, Pay, come 
dimostrano i nostri paesi vicini. Gli sport 
minori non sarebbero più trasmessi in 
televisione in Svizzera, con la fatale 
conseguenza che l’attenzione sugli atleti  
svizzeri verebbe meno. Il risultato: meno 
visibilità, meno sport, meno Svizzera. Chi  

amo lo sport dice NO all’iniziativa estrema  
di dimezzamento. Il distretto Panathlon 
SUI+FL si unisce a questa 
raccomandazione di voto. 
L’argomentario competo è disponibile su: 
https://www.panathlon-
suisse.ch/2025/12/05/abstimmungsempfe
hlung-von-swiss-olympic-zur-
halbierungsinitiative/ 
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Con i saluti del Panathlon  

Peter Wüthrich    Hansjörg Wyss   

Presidente     Vicepresidente     

 

Peter Wüthrich      
Präsident PI Distrikt Schweiz/FL 
Burgunderweg 34 
2505 Biel-Bienne 
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